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附件： 

“宁政公考杯” 
师范专业毕业生参考特岗教师辅导竞赛实施方案 

一、竞赛主题 

提升师范专业毕业生特岗教师参考能力 

二、主要目标 

1.提升毕业生参考作答能力； 

2.帮助毕业生了解参考信息； 

3.引导毕业生明确备考方向； 

    4.辅导毕业生掌握复习方法。 

三、基本项目 

1.专题讲座； 

2.全真模拟考试（笔试）； 

3.试卷解析； 

4.全真模拟考试（面试）； 

5.考试结果综合分析。 

四、活动时间 

    2022年 3 月 21 日—4 月 21日 

五、主要内容 
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（一）线上报名 

3 月 21 日—4 月 5 日 

（二）竞赛内容 

1.专题讲座 

 

2.笔试 

时  间 4 月初 

下午：14：30-15：00 下午：15：00--17：00 

科  目 职业能力测试 综合应用能力 D类 

 

3.试卷解析 

时  间 4 月上旬 

科  目 职业能力测试：答题技巧

提分 

综合应用能力：试卷点评

分析 

 

4.面试 

时  间 
4 月中下旬 

下午：14：00--17：30 

时  间 4 月初 

下午：14：00--16：30（或晚：19：00-21：00） 

科  目 事业编 D类+特岗考情考务分析+备考指导讲座 

备  注 讲座采取线上形式，参赛学生扫描二维码报名参与。 
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科  目 现场真实环境模拟面试 

规  则 

A 考生遴选：按笔试成绩选择前 30名； 

B 试讲内容：自选“1-9年级任意一节”； 

C 计分方式：依据宁夏事业编考试官方公布计分方

式； 

D 评委组成：宁政公考具有多年面试经验教师。 

六、 奖项设置 

1.一等奖：2名（奖励宁政公考官方在售课程）； 

2.二等奖：4名（奖励宁政公考官方在售课程）； 

3.三等奖：8名（奖励宁政公考官方在售课程）； 

5.优秀奖：16 名（奖励宁政公考定制礼品）； 

6.参与奖：全员（除一、二、三等奖获奖人员外，其他参与

考生均可获得宁政公考提供的事业编 D类/特岗历年真题资料一

份+500 元课程抵扣卷一张）。 

奖项 奖品 内容 上课内容 

一等奖：2名 
9800 元宁政教师 

笔试班：共 2份 
55天笔试 

事业编 D类/特岗笔试： 

第一阶段：基础精讲 21天 

第二阶段：巩固提升 11天 

第三阶段：深度刷题 15天 

第四阶段：考前冲刺 8天 

二等奖：4名 

3980 元宁政教师 

基础精讲班:共 4

份 

21天笔试 
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七、 成绩核算 

依据事业编 D/特岗考试官方公布成绩计算方式核算： 

考试总成绩=(笔试成绩÷3)×50%+面试成绩×50% 

八、 特别说明 

1.本次活动所有资料、讲师、奖品均由由宁政公考提供，参

赛学生不缴纳任何费用； 

三等奖：8名 

1980 元宁政教师 

考前冲刺班:共 8

份 

8天笔试 

增值类服务： 

1.所有课程均包含一对一岗位

咨询 

（专业选择/地区分数咨询/报

考指导） 

2.所有课程均有专业助教提供

一对一学习监控系统 

3.上课均提供内部讲义/教材/

复习资料/宁政公考限定文具套

装（笔记本/水性笔/草稿纸/帆

布袋等） 

 

优秀奖：16名 

宁政定制 U盘 1个+

宁政上岸礼包：共

16份 

礼  品 

参与奖：全员 

事业编 D 类/特岗

历年真题资料一份

+500元课程抵扣卷

一张 

宁政公考资料

礼包 

备注：以上涉及课程类奖品，为政公考官方在售课程。设置奖品以实名制进行，

不退，不换，不兑现。课程时间安排以宁政公考具体开课时间安排为主。课程最

终解释权归宁政公考所有！ 
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2.宁夏大学教育学院（教师教育学院）负责提供相关场地，

做好工作协调及开展宣传报道。 

3.宁政公考参加本次活动所有人员在校园期间均须服从教

育学院（教师教育学院）的统一管理。 

4.根据宁夏大学疫情防控工作部署，本次活动赛前讲座采取

线上方式进行。线下笔试在条件具备情况下依托各师范专业所在

学院分散举行，若条件不具备时采取线上方式举行。 

九、 组织领导 

（一） 主（承、协）办单位 

1.主办单位：宁夏大学教育学院（教师教育学院） 

2.承办单位：宁政公考培训学校 

3.协办单位：各师范专业依托学院学生工作办公室 

（二） 竞赛组委会 

1.主  任：吕海军  王安全 

2.成  员：张亚红  冯  奎  江 伟  各师范专业依托学院

学生工作办公室主任（辅导员）  

高向阳（宁政公考）  李云鹏（宁政公考）  

郑淑梅（宁政公考） 

3.组委会办公室设在教师教育学院，统一负责本次竞赛的组

织协调。办公室主任：冯奎、江伟。 
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 附件： 

1.竞赛流程； 

2.辅导竞赛教师团队。 
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附件 1： 

竞  赛  流  程 

一、报 名 

  （一）时  间 

3 月 21 日（星期一）9:00至 4 月 5 日（星期一）18:00，

参赛者须在以上规定时间内完成报名。 

（二）方式 

 手机扫描二维码报名，按要求填写报名信息。 

二、主要内容 

（一）专题讲座 

1.时间：4 月初：晚 19：00—21:00  

2.科目：《事业编 D 类/特岗考备考指导讲座》 

3.方式：扫描二维码进行线上报名并参与。 

（二）全真模拟考试：笔试 

  1.时间：4月初 

2.科目： 

A《职业能力倾向测验》 

B《综合应用能力》      

3.方式：以学院通知为准。若符合线下考试条件，参赛者

须携带准考证和有效学生证。 

（三）试卷解析 

1.时间：4 月上旬 

2.科目： 
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A《职业能力倾向测验》试卷解析; 

B 职业能力倾向测验》提分技巧   

C《综合应用能力》试卷解析 

D《综合应用能力》提分技巧 

（四）全真模拟考试:面试 

按笔试成绩选择前 30 名考生进入面试： 

1.内容：以“说课试讲”的形式进行面试，科目为自选“1-9

年级任一学科、任一小节”。试讲科目需于面试前 1 天扫描报名

二维码填报； 

2.时间：4 月中下旬； 

3.计分：依据宁夏事业编考试官方公布计分方式。 

（五）考试结果综合分析及颁奖。 

1.时间：4 月中下旬； 

2.地点及方式待定。 
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附件 2： 

辅导竞赛教师团队 

1 项目负责人 高向阳 18169087773 

2 

教师团队 

专项讲座 兰珊 18379172028 

3 试卷解析：综合应用 兰珊 18379172028 

4 试卷解析：判断推理 高思博 13037999469 

5 试卷解析：数量分析 陈旭萍 18368914679 

6 试卷解析：言语理解 段思岐 13639579241 

7 面试考官：宁政校长 惠高杨 15809501660 

8 面试考官：宁政名师 李聚宝 15809501660 

9 面试考官：宁政名师 兰珊 18379172028 

13 面试记分员： 王美贤 17795284891 

14 

工作人员 

专项讲座：辅助人员 惠咪咪 18152499280 

15 模拟竞赛：学管专员 杨军 13726041441 

16 模拟竞赛：学管专员 任娅婧  

17 模拟竞赛：学管专员 孙雅静  

18 试卷解析：学管专员 郑淑梅 17395156105 

备注 以上教师均由宁政公考培训学校提供。 

 

 

 


